
ИЗЛЕЧЕНИЕ
адаптированной основной образовательной программы

начального общего образования, утвержденной
приказом директора № ____________ от_____________

Учебный недельный план начального общего образования муниципального
бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы

№32 на 2024-2025 учебный год для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2).

Предметные
области

Учебные предметы Количество часов в
неделю

промежуточная
аттестация

2ж 3и 4ж,з,и
Русский язык и
литературное
чтение

Русский язык 5 4 4 Годовая отметка
Литературное чтение 4 4 3 Годовая отметка

Иностранный
язык

Иностранный язык
(английский)

- 1 1 Годовая отметка

Математика и
информатика Математика 4 4 4 Годовая отметка

Обществознание
и естествознание Окружающий мир 2 2 2 Годовая отметка

Основы
религиозных
культур и
светской этики

Основы религиозных
культур и светской
этики

— — 1 По итогам года в
электронном журнале
делается запись
«зачёт»/»незачёт»

Искусство
Музыка 1 1 1 Годовая отметка
Изобразительное
искусство

1 1 1 Годовая отметка

Технология Технология 1 1 1 Годовая отметка
Физическая
культура

Физическая культура
(Адаптивная
физическая культура)

3 3 3 Годовая отметка

Итого 21 21 21 63
Часть, формируемая участниками
образовательного процесса

2 2 2 6

Родной язык (русский) 1 1 1 Годовая отметка
Литературное чтение 1 1 1 Годовая отметка
Максимально допустимая
недельная нагрузка (при 5-дневной
учебной неделе)

23 23 23 69

Внеурочная деятельность
(включая коррекционно-развивающую
область):

10 10 10 30

коррекционно-развивающая область: 7 7 7 21
коррекционно-развивающие занятия
(логопедические и психокоррекционные)

6 6 6 18

Ритмика 1 1 1 3
Направления внеурочной деятельности 3 3 3 9
Всего 33 33 33 99



Перспективный годовой учебный план начального общего образования
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней

общеобразовательной школы №32 на 2024-2025 учебный год для обучающихся с ЗПР
(вариант 7.2).

Предметные
области

Учебные предметы Количество часов в
неделю

Всего

2ж 3и 4ж,з,и
Русский язык и
литературное
чтение

Русский язык 170 136 136 442
Литературное чтение 136 136 102 374

Иностранный
язык

Иностранный язык
(английский)

- 34 34 68

Математика и
информатика Математика 136 136 136 408

Обществознание
и естествознание Окружающий мир 68 68 68 204

Основы
религиозных
культур и
светской этики

Основы религиозных
культур и светской
этики

— — 34 34

Искусство
Музыка 34 34 34 102
Изобразительное
искусство

34 34 34 102

Технология Технология 34 34 34 102
Физическая
культура

Физическая культура
(Адаптивная
физическая культура)

102 102 102 306

Итого 714 714 714 2142
Часть, формируемая участниками
образовательного процесса

68 68 68 204

Родной язык (русский) 34 34 34 102
Литературное чтение 34 34 34 102
Максимально допустимая
недельная нагрузка (при 5-дневной
учебной неделе)

782 782 782 2346

Внеурочная деятельность
(включая коррекционно-развивающую
область):

340 340 340 1020

коррекционно-развивающая область: 238 238 238 714
коррекционно-развивающие занятия
(логопедические и психокоррекционные)

204 204 204 612

Ритмика 34 34 34 102
Направления внеурочной деятельности 102 102 102 306
Всего 1122 1122 1122 3366


