
ИЗЛЕЧЕНИЕ 
адаптированной основной образовательной программы 

основного общего образования, утвержденной  
приказом директора №__________ от________________ 

 

Учебный недельный план начального общего образования  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №32 на 2024-2025 учебный год 

для обучающихся с ТНР (вариант 5.2) - второе отделение. 

(3 классы) 
Предметные области Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю по классам 

промежуточная 

аттестация 

I II 3з IV  

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык   4  контрольная работа 

Обучение грамоте   -   

Литературное чтение   4  работа с текстом 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

  1  диагностическая 

работа 

Математика и информатика Математика   4  тестирование 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир   2  диагностическая 

работа 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

  -   

Искусство Изобразительное 

искусство 

  1  творческая работа 

Музыка   1  творческая работа 

Технология Труд (технология)   2  творческая работа 

Физическая культура Физическая культура 

(адаптивная физическая 

культура) 

  2  тестирование 

Итого   21   

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений (при 5-дневной учебной 

неделе): 

  2   

Родной язык (русский)   1  контрольная работа 

Литературное чтение   1  работа с текстом 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе) 

  23   

Внеурочная деятельность   10   

Из них обязательные коррекционные курсы:   5   

Развитие речи   1   

Логопедическая ритмика   2   

Индивидуальные и подгрупповые логопедические 

занятия 

  2   

Другие направления внеурочной деятельности   5   

Всего   33   

 
 

 



 

Перспективный   годовой учебный план начального общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №32 на 2024-2025 учебный год 

для обучающихся с ТНР (вариант 5.2) - второе отделение 

(3 класс) 

 
Предметные области Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю по классам 

Всего 

I II 3з IV  

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык   136  136 

Обучение грамоте   -  - 

Литературное чтение   136  136 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

  34  34 

Математика и информатика Математика   136  136 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир   68  68 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

  -  - 

Искусство Изобразительное 

искусство 

  34  34 

Музыка   34  34 

Технология Труд (технология)   68  68 

Физическая культура Физическая культура 

(адаптивная физическая 

культура) 

  38  38 

Итого   714  714 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений (при 5-дневной учебной 

неделе): 

  68  68 

Родной язык (русский)   34  34 

Литературное чтение   34  34 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе) 

  782  782 

Внеурочная деятельность   340  340 

Из них обязательные коррекционные курсы:   170  170 

Развитие речи   34  34 

Логопедическая ритмика   68  68 

Индивидуальные и подгрупповые логопедические 

занятия 

  68  68 

Другие направления внеурочной деятельности   170  170 

Всего   1122  1122 

 
 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану адаптированной основной образовательной 

программы начального общего образования 1-4  классов на 2024-2025 учебный год 

 

Учебный план соответствует данному разделу ООП НОО. 

Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы соответствуют 

ФГОС НОО. 

Коррекционная работа осуществляется во внеурочное время. Программа коррекционной 

работы разрабатывается образовательной организацией в зависимости от особых 

образовательных потребностей обучающихся. 

Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания 

образования, требований к его усвоению и организации образовательной деятельности, а также 

выступает в качестве одного из основных механизмов ее реализации. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 


