
Памятка родителям о профилактике  

случаев выпадения детей из окон 

 

В автономном округе ежегодно при установлении теплой погоды из 

открытых окон выпадают дети. Нередко это заканчивается получением различного 

роды травм, инвалидностью или даже летальным исходом. 

Как правило, во всех случаях падения дети самостоятельно забирались на 

подоконник, используя в качестве подставки различные предметы мебели, и, 

опираясь на противомоскитную сетку, выпадали из окна вместе с ней.  

При этом подавляющее большинство падений происходили из-за недостатка 

контроля взрослыми за поведением детей, рассеянностью родных и близких, 

забывающих закрывать окна, отсутствие на окнах блокираторов или оконных 

ручек-замков, неправильной расстановкой мебели, дающей возможность детям 

самостоятельно забираться на подоконники, и наличие москитных сеток, 

создающих иллюзию закрытого окна. 

Безопасность ребёнка напрямую зависит от осторожности и ответственности 

взрослых.  

 

Рекомендации родителям: «Угроза выпадения ребенка из окна»: 

 Не оставлять окна открытыми, если дома маленький ребенок. 

 Не использовать москитные сетки без соответствующей защиты окна – 

дети любят опираться на них, воспринимая как надёжную опору, а потом выпадают 

вместе с ними наружу. 

 Не оставлять ребенка без присмотра, особенно играющего возле окон и 

стеклянных дверей. 

 Не ставить мебель поблизости окон, чтобы ребёнок не взобрался на 

подоконник и не упал вниз. 

 Не следует позволять детям прыгать на кровати или другой мебели, 

расположенной вблизи окон. 

 Установить на окна блокираторы или оконные ручки-замки с ключом, 

препятствующие открытию окна ребенком самостоятельно. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


